PRUVODCE MODULEM

Nazev modulu

Kompetence pro rodiCe: komunikace
(komunikace s trenéry a rodi€i, role klubu pfi
vzdélavani déti o hodnotach a empatii).

Cil modulu

- Komunikace s rodi€i je kli€em k vytvofeni
bezpe€ného a stimulujiciho prostfedi a
vzdélavacich pfilezitosti pro dité.

- Zavést strategie pro optimalizaci komunikace
klubG a trenérl s rodinami sportovcu.

- Budovat aktivity a nastroje tak, aby sportovni
kluby byly také vzdé&lavacimi kluby a rozvijely
hodnoty prostfednictvim sportu.

Vysledky u€eni

- Komunikace je vymeéna informaci mezi dvéma
nebo vice lidmi. MlZze byt verbalni nebo
neverbdlni. Komunikace mUze byt také
pozitivni, negativni, G€inna nebo neudinna.

- Komunikace ma dUleZit&jSi funkci nez jen
predavani informaci. Rodinna komunikace je
zdkladem pro rozvoj sebelcty a zdravych
socialnich vztahu.

- Poskytnout rodi¢lim znalosti o komunikaci
jako zaklad pro lepSi porozuméni a chovani v
klubech a b&hem soutézi.

Vzdélavaci aktivity

- Vytvofeni Skoly pro rodiCe, diky které se z nich
stanou UC€astnici sportovnich vzdélavacich
procesU svych déti v bezpe&ném prostoru, kde
si mohou navzajem naslouchat a sdilet
zkuSenosti.

- Vlytvoreni databaze ukolU a aktivit na podporu
empatie (hrani roli).

Hodnotici Cinnosti

Dekalog hodnot

- Dotazniky spokojenosti rodicu

- Obrazy aktivit

- Rozhovory nebo videa se sportovci o aktivitach
pfed, béhem a na konci aktivit.




DalSi zdroje pFiklady osvéd&enych postupU:

- Volba zastupce rodi¢u, ktery bude
komunikaCni spojkou mezi rodiCi a klubem.
-Tvorba karet chovani: zelend karta pro
zdUraznéni fair play déti, trenéfi vyuZivaji
zelenou kartu pro rodiCe, ktefi povzbuzuji a
motivuji déti na tribunach.

- Tvorba motivaCnich naramku a bannert na
podporu aktivit mezi klubovymi rodici.

Casova narocnost 1 hodina




